
Tessa is een ervaren teamcoach en
spreker, gespecialiseerd in het
versterken van samenwerking,
motivatie en veerkracht binnen teams. 

Met een no-nonsense aanpak en
praktische inzichten helpt zij
organisaties om de onderlinge
dynamiek te verbeteren en teams
optimaal te laten samenwerken.

Tessa heeft haar expertise in
teamontwikkeling en leiderschap
ingezet bij diverse organisaties,
waaronder: ProRail, Jumbo, Vebego, NS,
Gemeente Altena & Kuijs Transport

Tessa 
van Balen

 Spreker & Expert 
in Leiderschap &

Teamontwikkeling

KEYNOTE: 

STRATEGISCH SLIM SAMENWERKEN

Hoe je als team elkaars unieke
kwaliteiten benut

Het geheim om veerkrachtig én
in balans te blijven, zelfs onder
druk

Ontdekken hoe je met concrete
stappen de samenwerking naar
een hoger niveau tilt.

Praktische inzichten waarmee
ieders potentieel bijdraagt aan
het gezamenlijke succes



Contact?
tessa@tessavanbalen.nl

Neem gerust contact op om de
mogelijkheden te bespreken

www.tessavanbalen.nl

RECENSIES VAN
KLANTEN

Direct toepasbare tips om de
samenwerking en veerkracht in het
team te versterken

Inzichten in hoe ieders bijdrage de
teamprestatie verbetert

Inspiratie en praktische handvatten
om meer balans te creëren, zowel op
de werkvloer als daarbuiten.

Een frisse blik en energie om met
meer focus en plezier samen te
werken

“Tessa weet precies hoe
je een groep inspireert.
Haar energie is
aanstekelijk en haar
inzichten praktisch
toepasbaar.”

“Een must-hear voor
teams en organisaties
die willen groeien in
samenwerking en
veerkracht.”

06-50254697
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